
MENUS DU 06/01/2025 AU 16/02/2025

Établissement DEJEUNER 5J

lundi 06 janvier mardi 07 janvier jeudi 09 janvier vendredi 10 janvier
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potage de légumes haricots verts echalote 
vinaigrette carottes rapées locales feuilletee au fromage

CHILI SIN CARNE (POIS BIO) bolognaise au boeuf raviolis poisson pané sauce andalouse

RIZ PILAF spaghetti salade verte jardiniere de legumes

fruit de saison POIRE AU SIROP AU CHOCOLAT GALETTE DES ROIS yaourt FERMIER

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 06/01/2025 AU 16/02/2025

Établissement DEJEUNER 5J

lundi 13 janvier mardi 14 janvier jeudi 16 janvier vendredi 17 janvier
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ROSETTE SALADE DE POMMES DE TERRE VELOUTE DE LEGUMES VERTS celeri vinaigrette

ESCALOPE DE POULET 
FORESTIERE ROTI DE PORC AU JUS GNOCCHI SAUCE FROMAGÈRE marmitako DE COLIN AUX PETITS 

LEGUMES

POTATOES AU PAPRIKA TOMBÉE DE CHOU VERT POTIMARRON RÔTI POMMES DE TERRE PERSILLÉE

fruit de saison semoule au lait CROUSTADE AUX POMMES riz au lait

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 06/01/2025 AU 16/02/2025

Établissement DEJEUNER 5J

lundi 20 janvier mardi 21 janvier jeudi 23 janvier vendredi 24 janvier
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HOUMOUS de haricots rouge et 
son toast

wrap AU JAMBON ET OIGNONS 
ROUGES SALADE DE THON AU MAÏS soupe de vermicelle a la 

tomate

risotto  de legumes émincé de poulet à la 
moutarde et crème SAUTÉ DE BOEUF A L'INDIENNE BEIGNET AU POISSON

FRITES semoule EPINARD A L'ail

TARTE AU CITRON COMPOTE DE POMME FÉNÉTRA CREME DESSERT

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 06/01/2025 AU 16/02/2025

Établissement DEJEUNER 5J

lundi 27 janvier mardi 28 janvier jeudi 30 janvier vendredi 31 janvier
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SALADE VERTE AUX CROUTONS batavia au bleu soupe chinoise nouille et 
crevette oeuf dur mayonnaise

nuggets végétarien SAUTE DE DINDE FACON 
BLANQUETTE nems de volaille PARMENTIER DE POISSON DU 

CHEF

dahl de LENTILLES CORAIL au 
lait de coco navets  glacees RIZ BASMATI SALADE VERTE

FRUIT DE SAISON FLAN NAPPÉ CARAMEL GÂTEAU CHINOIS DU CHEF PETIT SUISSE SUCRÉ

FRUIT DE SAISON 

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 06/01/2025 AU 16/02/2025

Établissement DEJEUNER 5J

lundi 03 février mardi 04 février jeudi 06 février vendredi 07 février
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POTAGE DE LÉGUMES DE SAISON SALADE DE MÂCHE VINAIGRETTE TABOULE D'HIVER SALADE DE POIS CHICHES

risotto aux champignons ÉMINCÉ DE CANARD SAUCE AU 
MIEL TARTIFLETTE poisson meunière

PETITS POIS AUX OIGNONS CAROTTES AUX OIGNONS salade verte PUREE DE PATATE DOUCE

yaourt fruit de saison crepes sucre BANANE AU CARAMEL

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 06/01/2025 AU 16/02/2025

Établissement DEJEUNER 5J

lundi 10 février mardi 11 février jeudi 13 février vendredi 14 février
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carottes râpées vinaigrette SALADE composée SALADE DE POMMES DE TERRE 
PERSIL ET CORNICHON

burger du chef KEBAB TRADITIONNEL OEUF BROUILLÉ AUX 
CHAMPIGNONS

FRITES SALADE VERTE RIZ 

glace tarte aux fruits fruit de saison

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


